
令和５年度アリーナ Ｒ５．４．１時点の予定表です。今後、変更になる場合がありますのでご了承ください

月 日 曜日 行事名

4 1 土 18～結城尚武館紬錬成会春の陣（準備）
2 日 結城尚武館紬錬成会春の陣
5 水 第１回フィットネス教室①
6 木 第１回ソフトエアロビクス教室①
9 日 春季レクリエーションバレーボール大会

第１回ベーシックヨガ教室①

前期バドミントン教室①

前期バドミントン教室①

第１回フィットネス教室②
13 木 第１回ソフトエアロビクス教室②
14 金 令和５年度関東高校卓球大会県西地区予選
16 日 令和５年度関東高校卓球大会県西地区予選

第１回ベーシックヨガ教室②

前期バドミントン教室②

前期バドミントン教室②

第１回フィットネス教室③
20 木 第１回ソフトエアロビクス教室③
21 金 令和５年度高校バレーボール関東大会県西地区予選会
22 土 令和５年度高校バレーボール関東大会県西地区予選会
23 日 令和５年度高校バレーボール関東大会県西地区予選会

第１回ベーシックヨガ教室③

前期バドミントン教室③

前期バドミントン教室③

第１回フィットネス教室④
27 木 第１回ソフトエアロビクス教室④
29 土 審判伝達講習会 （バレーボール）
30 日 近県中学校卓球結城大会

5 第１回ベーシックヨガ教室④

前期バドミントン教室④

19～第28回東日本少年剣道交流錬成大会(準備)
3 水 第28回東日本少年剣道交流錬成大会
4 木 第28回東日本少年剣道交流錬成大会
5 金 第28回東日本少年剣道交流錬成大会

第１回ベーシックヨガ教室⑤

前期バドミントン教室⑤

前期バドミントン教室④

第１回フィットネス教室⑤
11 木 第１回ソフトエアロビクス教室⑤

第１回ベーシックヨガ教室⑥

前期バドミントン教室⑥

前期バドミントン教室⑤

第１回フィットネス教室⑥
18 木 第１回ソフトエアロビクス教室⑥
19 金 全国バドミントン大会県西地区予選
20 土 全国バドミントン大会県西地区予選
21 日 第27回結城市ビーチボールバレー連盟大会

第１回ベーシックヨガ教室⑦

前期バドミントン教室⑦

前期バドミントン教室⑥

第１回フィットネス教室⑦
25 木 第１回ソフトエアロビクス教室⑦
26 金 全国高校バスケットボール大会茨城県県西地区予選会
27 土 全国高校バスケットボール大会茨城県県西地区予選会
28 日 全国高校バドミントン大会県西地区予選

第１回ベーシックヨガ教室⑧

前期バドミントン教室⑧

前期バドミントン教室⑦

第１回フィットネス教室⑧

10 月

12 水

17 月

19 水

24 月

26 水

1 月

8 月

10 水

15 月

17 水

22 月

24 水

29 月

31 水



令和５年度アリーナ Ｒ５．４．１時点の予定表です。今後、変更になる場合がありますのでご了承ください

月 日 曜日 行事名

6 第１回ソフトエアロビクス教室⑧

15～輪投げ大会（準備）
2 金 輪投げ大会
3 土 県西地区ミニバスケットボール春季大会
4 日 県西地区ミニバスケットボール春季大会

第１回ベーシックヨガ教室⑨

前期バドミントン教室⑨

前期バドミントン教室⑧

第１回フィットネス教室⑨
8 木 第１回ソフトエアロビクス教室⑨
10 土 誠錬館杯柔道大会（準備）
11 日 誠錬館杯柔道大会

第１回ベーシックヨガ教室⑩

前期バドミントン教室⑩

前期バドミントン教室⑨

第１回フィットネス教室⑩
15 木 第１回ソフトエアロビクス教室⑩
16 金 茨城県総合体育大会結城市予選会
17 土 全日本小学生バレーボール茨城県大会（全国大会県予選）
18 日 全日本小学生バレーボール茨城県大会（全国大会県予選）

第２回ベーシックヨガ教室①

前期バドミントン教室⑪

前期バドミントン教室⑩

第２回フィットネス教室①

第２回ソフトエアロビクス教室①

全国高校総合体育大会バスケットボール大会茨城県予選会（準備）
23 金 全国高校総合体育大会バスケットボール大会茨城県予選会
24 土 全国高校総合体育大会バスケットボール大会茨城県予選会
25 日 全国高校総合体育大会バスケットボール大会茨城県予選会

第２回ベーシックヨガ教室②

前期バドミントン教室⑫

前期バドミントン教室⑪

第２回フィットネス教室②
29 木 第２回ソフトエアロビクス教室②

7 1 土 茨城自治労連スポーツ大会バレーボール大会

第２回ベーシックヨガ教室③

前期バドミントン教室⑬

前期バドミントン教室⑫

第２回フィットネス教室③
木 第２回ソフトエアロビクス教室③

17～茨城県中学校総合体育大会県西地区大会剣道競技の部（準備）
7 金 茨城県中学校総合体育大会県西地区大会剣道競技の部
8 土 茨城県中学校総合体育大会県西地区大会剣道競技の部
9 日 結城市近隣ソフトバレーボール大会

第２回ベーシックヨガ教室④

前期バドミントン教室⑭

前期バドミントン教室⑬

第２回フィットネス教室④
13 木 第２回ソフトエアロビクス教室④

前期バドミントン教室⑭

第２回フィットネス教室⑤

第２回ソフトエアロビクス教室⑤

12～結城市避難所用資機材取扱訓練（準備）
21 金 結城市避難所用資機材取扱訓練

第２回ベーシックヨガ教室⑤

前期バドミントン教室⑮

体操体験会
26 水 前期バドミントン教室⑮
31 月 前期バドミントン教室⑯

1 木

5 月

7 水

12 月

14 水

19 月

21 水

22 木

26 月

28 水

3 月

5 水

6

10 月

12 水

19 水

20 木

24 月



令和５年度アリーナ Ｒ５．４．１時点の予定表です。今後、変更になる場合がありますのでご了承ください

月 日 曜日 行事名

8 2 水 前期バドミントン教室⑯

5 土 県西地区高校バドミントン夏季大会

6 日 結城市北部地域子ども会球技大会

7 月 前期バドミントン教室⑰

聴覚障害者交流会

前期バドミントン教室⑰

県西地区高校バドミントン夏季大会

18～第39回青少年空手道結城大会（準備）

11 金 第39回青少年空手道結城大会

12 土 キッズヨガ教室

13 日 みんなでスポーツ

19 土 ソフトテニスクリニック

21 月 前期バドミントン教室⑱

23 水 前期バドミントン教室⑱

前期バドミントン教室⑲

体操教室①

30 水 前期バドミントン教室⑲

9 部会対抗・秋のスポーツ大会

18～結城尚武館紬錬成会夏の陣（準備）

3 日 結城尚武館紬錬成会夏の陣

第２回ベーシックヨガ教室⑥

前期バドミントン教室⑳

体操教室②

6 水 前期バドミントン教室⑳

8 金 ふれあい福祉のつどい（準備）

9 土 ふれあい福祉のつどい

10 日 部会対抗・秋のスポーツ大会

第２回ベーシックヨガ教室⑦

体操教室③

13 水 第２回フィットネス教室⑥

14 木 第２回ソフトエアロビクス教室⑥

16 土 キッズヨガ教室

17 日 上原杯関東小学生バレーボール大会

18 月 上原杯関東小学生バレーボール大会

介護予防教室①

第２回フィットネス教室⑦

21 木 第２回ソフトエアロビクス教室⑦

22 金 結城市内中学校新人体育大会

結城市内中学校新人体育大会

廣徳杯男子ミニバスケットボール大会（準備）

24 日 廣徳杯男子ミニバスケットボール大会

第２回ベーシックヨガ教室⑧

体操教室④

介護予防教室②

第２回フィットネス教室⑧

28 木 第２回ソフトエアロビクス教室⑧

29 金 令和５年度全国高校バレーボール選手権大会県西地区予選会

30 土 令和５年度全国高校バレーボール選手権大会県西地区予選会

9 水

10 木

28 月

2 土

4 月

11 月

20 水

23 土

25 月

27 水



令和５年度アリーナ Ｒ５．４．１時点の予定表です。今後、変更になる場合がありますのでご了承ください

月 日 曜日 行事名

10 第２回ベーシックヨガ教室⑨
後期バドミントン教室①体操教室⑤/体操体験会
介護予防教室③
後期バドミントン教室①/第２回フィットネス教室⑨
第２回ソフトエアロビクス教室⑨
12～結城ふたば保育園運動会（準備）

6 金 結城ふたば保育園運動会
7 土 キッズヨガ教室

フェスタYUKI
結城市スポーツレクリエーション祭（体力測定）準備

9 月 第29回結城市スポーツレクリエーション祭
介護予防教室④
後期バドミントン教室②/第２回フィットネス教室⑩
第２回ソフトエアロビクス教室⑩
17～県西地区中学校新人体育大会剣道競技の部（準備）

13 金 県西地区中学校新人体育大会剣道競技の部
14 土 県西地区中学校新人体育大会剣道競技の部
15 日 部会対抗・秋のスポーツ大会

第２回ベーシックヨガ教室⑩
後期バドミントン教室②／ソフトテニス教室①
介護予防教室⑤
後期バドミントン教室③/第３回フィットネス教室①

19 木 第３回ソフトエアロビクス教室①
20 金 高校新人バドミントン大会県西地区予選
21 土 結城市職員互助会球技大会
22 日 第24回結城郷土かるた取大会

第３回ベーシックヨガ教室①
後期バドミントン教室③／ソフトテニス教室②
介護予防教室⑥
後期バドミントン教室④/第３回フィットネス教室②

26 木 第３回ソフトエアロビクス教室②
28 土 高校新人バドミントン大会県西地区予選
29 日 結城・小山市民バドミントン大会

第３回ベーシックヨガ教室②
後期バドミントン教室④／ソフトテニス教室③

11 介護予防教室⑦
第３回フィットネス教室③

2 木 第３回ソフトエアロビクス教室③
3 金 令和５年度茨城県高校卓球ジュニア強化講習会
4 土 宇都宮支部体操大会
5 日 宇都宮支部新体操競技大会

第３回ベーシックヨガ教室③
ソフトテニス教室④
介護予防教室⑧
後期バドミントン教室⑤/第３回フィットネス教室④

9 木 第３回ソフトエアロビクス教室④
11 土 宇都宮支部体操大会
12 日 第22回ラベンダーカップビーチボールバレー大会

第３回ベーシックヨガ教室④
後期バドミントン教室⑤/ソフトテニス教室⑤

15 水 後期バドミントン教室⑥/第３回フィットネス教室⑤
16 木 第３回ソフトエアロビクス教室⑤
18 土 キッズヨガ教室
19 日 茨城県高校卓球指導者講習会

第３回ベーシックヨガ教室⑤
後期バドミントン教室⑥/体操教室①
後期バドミントン教室⑦/第３回フィットネス教室⑥
21～結城尚武館紬錬成会秋・冬の陣（準備）

23 木 結城尚武館紬錬成会秋・冬の陣
24 金 総合防災訓練（準備）
25 土 総合防災訓練（準備）
26 日 総合防災訓練

第３回ベーシックヨガ教室⑥
後期バドミントン教室⑦/体操教室②

29 水 後期バドミントン教室⑧/第３回フィットネス教室⑦
30 木 第３回ソフトエアロビクス教室⑥

2 月

4 水

5 木

8 日

11 水

12 木

16 月

18 水

23 月

25 水

30 月

1 水

6 月

8 水

13 月

20 月

22 水

27 月



令和５年度アリーナ Ｒ５．４．１時点の予定表です。今後、変更になる場合がありますのでご了承ください

月 日 曜日 行事名

12 2 土 県西地区ミニバスケットボール秋季大会
3 日 第21回結城市ジュニアオープン卓球大会

第３回ベーシックヨガ教室⑦

後期バドミントン教室⑧

体操教室③

後期バドミントン教室⑨

第３回フィットネス教室⑧
7 木 第３回ソフトエアロビクス教室⑦
9 土 茨城県スポーツ少年団スポーツ大会バレーボール大会（全国大会県予選）
10 日 茨城県スポーツ少年団スポーツ大会バレーボール大会（全国大会県予選）

第３回ベーシックヨガ教室⑧

後期バドミントン教室⑨

体操教室④

後期バドミントン教室⑩

第３回フィットネス教室⑨
14 木 第３回ソフトエアロビクス教室⑧
16 土 令和５年度茨城県高校卓球ジュニア強化講習会
17 日 シルクカップバレーボール教室

第３回ベーシックヨガ教室⑨

後期バドミントン教室⑩

体操教室⑤

後期バドミントン教室⑪

第３回フィットネス教室⑩
21 木 第３回ソフトエアロビクス教室⑨
23 土 18～城南近隣地区親善ミニバスケットボール大会（準備）
24 日 城南近隣地区親善ミニバスケットボール大会

第３回ベーシックヨガ教室⑩

後期バドミントン教室⑪
28 木 第３回ソフトエアロビクス教室⑩

1 5 金 令和５年度はたちのつどい（準備）
6 土 令和５年度はたちのつどい

後期バドミントン教室⑪

第４回フィットネス教室①
11 木 第４回ソフトエアロビクス教室①
12 金 第31回関東高校新人バスケットボール大会茨城県予選会（準備）
13 土 第31回関東高校新人バスケットボール大会茨城県予選会
14 日 全国小学生バレーボール指導者一次講習会

第４回ベーシックヨガ教室①

後期バドミントン教室⑫

後期バドミントン教室⑫

第４回フィットネス教室②
18 木 第４回ソフトエアロビクス教室②

令和５年度県西地区高校卓球新人戦大会

第45回城南近隣地区バレーボール親善大会（準備）
20 土 第45回城南近隣地区バレーボール親善大会
21 日 結城市スポーツ少年団交流会

第４回ベーシックヨガ教室②

後期バドミントン教室⑬

後期バドミントン教室⑬

第４回フィットネス教室③
25 木 第４回ソフトエアロビクス教室③
27 土 第16回結城カップビーチボールバレー大会
28 日 第26回市民インドアソフトテニス大会

第４回ベーシックヨガ教室③

後期バドミントン教室⑭

後期バドミントン教室⑭

第４回フィットネス教室④

4 月

6 水

11 月

13 水

18 月

20 水

25 月

10 水

15 月

17 水

19 金

22 月

24 水

29 月

31 水



令和５年度アリーナ Ｒ５．４．１時点の予定表です。今後、変更になる場合がありますのでご了承ください

月 日 曜日 行事名

2 第４回ソフトエアロビクス教室④

第24回結城シルクカップロードレース大会全体会議

3 土 中学１年生大会（バドミントン）

4 日 令和６年度調整会議

第４回ベーシックヨガ教室④

後期バドミントン教室⑮

後期バドミントン教室⑮

第４回フィットネス教室⑤

8 木 第４回ソフトエアロビクス教室⑤

10 土 関東少年剣道錬成大会

11 日 関東少年剣道錬成大会

後期バドミントン教室⑯

第４回フィットネス教室⑥

15 木 第４回ソフトエアロビクス教室⑥

16 金 第24回結城シルクカップロードレース大会（準備）

17 土 第24回結城シルクカップロードレース大会（準備）

18 日 第24回結城シルクカップロードレース大会

第４回ベーシックヨガ教室⑤

後期バドミントン教室⑯

後期バドミントン教室⑰

第４回フィットネス教室⑦

22 木 第４回ソフトエアロビクス教室⑦

24 土 バドミントンクリニック

25 日 県西地区ミニバスケットボール新人戦

第４回ベーシックヨガ教室⑥

後期バドミントン教室⑰

後期バドミントン教室⑱

第４回フィットネス教室⑧

29 木 第４回ソフトエアロビクス教室⑧

3 2 土 結城市近隣中学・高校バレーボール交流大会

3 日 支部選抜茨城県小学生バレーボール大会

第４回ベーシックヨガ教室⑦

後期バドミントン教室⑱

後期バドミントン教室⑲

第４回フィットネス教室⑨

7 木 第４回ソフトエアロビクス教室⑨

9 土 バドミントンクリニック

第４回ベーシックヨガ教室⑧

後期バドミントン教室⑲

後期バドミントン教室⑳

第４回フィットネス教室⑩

14 木 第４回ソフトエアロビクス教室⑩

17 日 宇都宮支部新体操競技大会

第４回ベーシックヨガ教室⑨

後期バドミントン教室⑳

23 土 結城市長杯ミニバスケットボールの部

24 日 結城市長杯ミニバスケットボールの部

25 月 第４回ベーシックヨガ教室⑩

1 木

5 月

7 水

14 水

19 月

21 水

26 月

28 水

4 月

6 水

11 月

13 水

18 月


